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CE QUE VOUS DEVEZ SAVOIR : EN QUOI CONSISTE CETTE RECHERCHE?

Cette étude élargit notre compréhension de la  
violence dans les fréquentations chez les adolescents 
en étudiant les expériences des jeunes en milieux  
ruraux puisque jusqu’à présent, la majorité des  
recherches ont été menées sur les jeunes des milieux 
urbains. Des recherches antérieures sur des  
échantillons d’adultes ont montré que la violence dans 
les fréquentations est plus répandue et plus grave 
dans les milieux ruraux que dans les milieux urbains. 
Ces  différences ont été attribuées à un certain nombre 
de facteurs, notamment des caractéristiques sociales  
(telles que des points de vue plus traditionnels sur 
le genre et la sexualité) et un accès plus limité aux 
ressources, empêchant la recherche d’aide. 
L’objectif de cette étude était d’étudier les différentes 
formes de violence dans les fréquentations touchant 
les adolescents en milieu rural.

QU’ONT FAIT LES CHERCHEURS? 

L’échantillon de cette étude a été tiré d’une étude américaine plus vaste sur le bien-être relationnel des 
jeunes en milieu rural. 131 jeunes (âgés de 13 à 19 ans) vivant dans un milieu rural et ayant ou ayant eu des 
fréquenta-tions, ont répondu à une enquête en ligne sur leurs expériences de la violence dans les 
fréquentations. Aux fins de cette étude, les milieux dont la population est inférieure à 50 000 habitants sont 
considérées comme ruraux. Les participants ont répondu à des questions sur leurs expériences quant à 
différentes formes de violence dans les fréquentations, notamment la violence physique, la violence sexuelle, 
les comportements menaçants, l’agression dans la relation, la violence verbale et la violence en ligne 
dans les fréquentations. 

• La majorité des jeunes ont déclaré avoir
perpétré ou été victime de violence
psychologique.

• La violence verbale et la violence en ligne
étaient les formes de violence dans les
fréquentations touchant le plus les participants.

• Les expériences de violence dans les
fréquentations des adolescents milieux ruraux
peuvent différer de celles des adolescents en
milieu urbain.
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QU’ONT TROUVÉ LES CHERCHEURS? 

74 % des participants ont déclaré avoir perpétré au moins une forme de violence dans les fréquentations et 81 % ont 
déclaré en avoir été victimes. Les formes les plus répandues de violence dans les fréquentations sont la violence verbale 
et la violence en ligne. 51 % des hommes et 60 % des femmes ont déclaré avoir perpétré de la violence verbale. 53 % des 
hommes et 56 % des femmes ont déclaré avoir perpétré de la violence en ligne. Des chiffres similaires ont été rapportés 
pour les taux de victimisation par violence dans les fréquentations verbale et en ligne.  

Il n’y a pas de différences significatives entre les genres pour la perpétration de différentes formes de violence dans les 
fréquentations. Une proportion significativement plus élevée d’hommes (21 %) que de femmes (5 %) ont déclaré avoir 
été victimes de violence physique. Une plus grande proportion de jeunes ont déclaré avoir commis et subi des actes de 
violence sexuelle dans leurs relations actuelles, par rapport à ceux qui ont déclaré avoir subi des actes de violence sexuelle 
dans leurs relations passées.

COMMENT UTILISER CETTE RECHERCHE?

Les auteures notent que les proportions de jeunes ayant déclaré avoir commis ou subi des actes de violence étaient plus 
élevées que dans les recherches sur la violence dans les fréquentations précédentes. Ils supposent que l’utilisation de 
procédures d’échantillonnage en ligne et la renonciation au consentement des parents à la participation (nécessitant 
uniquement le consentement des jeunes) peuvent avoir entraîné ces taux plus élevés, par rapport aux enquêtes en
 personne nécessitant le consentement des parents. Les chercheurs dans ce domaine devraient tenir compte de la 
façon dont leurs procédures d’échantillonnage peuvent affecter les participants et leurs réponses. D’autres différences 
constatées dans cet échantillon pourraient être liées à la population rurale dont il est issu; les chercheurs devraient 
également envisager de comparer les expériences des adolescents en milieux ruraux et urbains. 

Les taux plus élevés de violence dans les fréquentations dans les relations actuelles, par rapport aux relations passées, 
peuvent suggérer que les jeunes peuvent avoir besoin de soutien pour identifier les dynamiques relationnelles malsaines 
et développer les compétences nécessaires pour quitter une relation malsaine. Les praticiens qui travaillent avec les jeunes 
en milieu rural devraient tenir compte de la façon dont les facteurs culturels (comme les normes sociales relatives aux 
fréquentations et au mariage) peuvent avoir un impact sur la capacité des adolescents à demander de l’aide et à quitter des 
relations malsaines. 

À PROPOS DES CHERCHEURS : 

Sarah Taylor, Université d’État de Californie, Long Beach, CA, É.-U 
Yan Xia, Université de Nebraska-Lincoln, NE, É.-U

MOTS CLÉS : RÉFÉRENCE COMPLÈTE :

 Taylor, S., & Xia, Y. (2020). Dating Violence 
Among Rural Adolescents : Perpetration and 
Victimiza-tion by Gender. Journal of 
Interpersonal Violence, 0886260520971613. 

violence dans les fréquentations chez les  
adolescents; violence fondée sur le genre

©PREVNet 2021


