
R2C est fondé sur la conviction que chacun a un droit humain fondamental à
des relations saines et positives.
En se concentrant sur des relations saines, les jeunes peuvent acquérir des
compétences en communication et en résolution des conflits, ce qui peut
contribuer à prévenir la violence dans les fréquentations.
R2C adopte une approche positive basée sur les forces et tenant compte des
traumatismes.
R2C compte 12 séances pour aider les jeunes à apprendre à prendre soin
d’eux-mêmes et à comprendre qu’il existe un large éventail de perspectives et
d’approches en matière de relations.
R2C a été mis en œuvre dans les clubs BGC, dans les écoles et en ligne.

 Comment le programme Respect2Connect
(R2C) a-t-il été évalué?

À propos de Respect2Connect (R2C):

Mise à l’honneur des projets d'intervention
de la CdP

JEUNES
Des jeunes de la 7e à la 9e année, membres de BGC
Canada, ont répondu à des enquêtes avant (n = 233)
et après (n = 195) leur participation au programme
R2C.
Les enquêtes ont interrogé les jeunes sur leurs
attitudes, connaissances et comportements.

Organisation: BGC Canada 
Projet: Respect2Connect

Communauté de pratique (CdP)
Coup de projecteur sur...

R2C est un programme conçu par BGC Canada
(anciennement connu sous le nom de Repaires Jeunesse
du Canada) pour aider les jeunes de 12 à 14 ans à
développer et maintenir des relations saines. Son
développement a été guidé par des recherches
antérieures sur la prévention de la violence dans les
fréquentations et d’autres programmes de relations
saines en Amérique du Nord.

Les jeunes ont également participé à des groupes de discussion après avoir
participé au programme R2C.
Au cours des groupes de discussion, les jeunes ont été guidés dans une
discussion de groupe au cours de laquelle ils ont fait part de leurs réflexions
sur le programme.

 FACILITATEURS
Les facilitateurs ont partagé leurs réflexions sur le programme par le biais
d’entretiens et de formulaires.



Celebrating findings from one of
the CoP intervention projects

JEUNES
Les jeunes ont : 

Déclaré être plus conscients de ce que sont les relations
saines.
Déclaré mieux comprendre ce qu’ils recherchent dans leurs
propres relations.
Appris où trouver des ressources et des informations sur
les relations saines.
Appris à communiquer leurs idées, souhaits et besoins
dans leurs relations.

Quelle est la suite pour Respect2Connect
(R2C)?

Principales conclusions de l’évaluation de
Respect2Connect (R2C) :

R2C continuera d'être offert comme programme de base
par BGC Canada.
Le programme R2C sera adapté pour que les jeunes suivre
le programme en ligne et à leur propre rythme (de manière
asynchrone).
L'adaptation en ligne sera disponible sur "The Youth Hub"
de BGC Canada.
Les jeunes peuvent obtenir des badges d'achèvement en
travaillant seuls sur le programme en ligne, ou en suivant le
programme dans le cadre d'un programme d’un club.
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Appris à fixer leurs propres limites dans leurs relations et à respecter celles des
autres.
Appliqué les enseignements de R2C à leurs propres relations.

FACILITATEURS 
 Les facilitateurs ont :

Constaté que le contenu du programme R2C était pertinent pour les jeunes qui y ont
participé.
Constaté que le programme R2C a offert aux jeunes un espace pour parler de sujets
qui ne sont pas souvent abordés dans d’autres contextes (le consentement, par
exemple).
Appris qu’un environnement de soutien était essentiel à la mise en œuvre du
programme.


