
Mise en œuvre du programme 

Pour une adaptation réussie des modules en
personne à un format en ligne, les séances ont
été raccourcies et des outils en ligne ont été
utilisés. 

Lorsque le programme a été mis en ligne, il est
devenu évident qu’il était important d’aborder
avec les jeunes la question des relations
saines en ligne. 

Il donne aux pairs les moyens de prendre
des décisions éclairées sur leurs propres
relations, en favorisant la pensée critique
et l’autodétermination. 

Programme national pour les jeunes sur les
relations saines et la prévention de la
violence dans les fréquentations qui
encourage les discussions entre pairs sur la
reconnaissance des signaux d’alerte et le
développement de relations saines. 
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Résultats de l’évaluation du programme 

Projet: Be the Program
Organisation: Student Commission of Canada

Impact de la communauté de pratique 

La communauté de pratique a offert des
opportunités de réflexion sur la manière de
travailler efficacement avec les écoles et de
surmonter les obstacles à la participation.

Mis en œuvre sur 5 ans 

Les jeunes ont appris à
identifier les comportements

problématiques et les
comportements sains dans

les relations et à discuter de
relations significatives avec

leurs pairs. 

 Les jeunes ont apprécié la
possibilité d’explorer

ouvertement les émotions et les
dynamiques relationnelles d’une

manière non conventionnelle
par rapport aux programmes

scolaires traditionnels. 
.

1 700 jeunes 8 à 15 sites/an 

Le fait que les jeunes animent
les séances a stimulé

l’engagement et amélioré les
résultats de l’apprentissage. 

Les discussions ouvertes sur les
diverses relations ont favorisé la

compréhension des diverses
expériences relationnelles. 
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