
À propos du programme

Mise en œuvre du programme
IIl est important, lors du choix des partenaires qui mettront en œuvre
le programme dans leur propre communauté, d’établir des valeurs
communes et de s’assurer qu’ils disposent de partenariats existants
au sein de leurs écoles et de leurs communautés.

C4S et l’ACSP ont établi des partenariats avec des
organisations de tout le Canada désireuses de
mettre en œuvre le programme RSE dans leurs

écoles et communautés.

Les domaines clés du
programme comprennent :

Ce programme vise à offrir
aux jeunes les moyens, les
compétences et la motivation
nécessaires pour vivre une
sexualité saine et des
relations positives tout au
long de leur vie.
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Coup de projecteur sur…
Mise à l’honneur des projets

 d’intervention de la CdP

Le programme a été offert
aux jeunes de 7e, 8e et 9e
années.

Éducation et promotion
de la santé sexuelle et
reproductive
Prévention de la violence
et éducation au
consentement

Éducation aux relations
saines et respectueuses

Une formation continue, plutôt qu’une formation
unique au début du programme, est nécessaire pour
que les facilitateurs se sentent à l’aise et compétents
sur des sujets qui leur sont moins familiers.

Les jeunes facilitateurs ont besoin d’une formation
complète sur la facilitation et la gestion des révélations.



77%

78%

70%

Mis en œuvre dans 6
provinces/territoires

Mis en œuvre
dans 10 écoles

+ de 400 jeunes ont
participé au programme

des jeunes ont déclaré avoir appris où chercher de l’aide s’ils
(ou un ami) avaient besoin de services en matière de santé
sexuelle.

des jeunes ont déclaré avoir appris où chercher de l’aide s’ils
(ou un ami) avaient besoin de services en matière de santé
relationnelle.

des jeunes sont confiants quant à leur capacité à obtenir de
l’aide ou à accéder à des services en cas de besoin.

Le fait d’entrer en contact avec d’autres organisations et
d’entendre parler de leurs difficultés a apporté un soutien
au programme RSE et a permis de réfléchir à des solutions.

Les réunions de la communauté de pratique ont permis de
créer des liens et de réfléchir à des changements potentiels.

Dans les réponses des
jeunes à la question :

Trois thèmes principaux ont émergé:
Relations saines
Consentement/fixation de limites

Estime de soi

« Quelle est la chose la plus
utile que vous ayez apprise? »

Résultats de l’évaluation du programme

Impact de la communauté de pratique 
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